
LA DECISIÓN DE ORAR

SERIE: DECISIONES QUE SANAN 

“ Cuando Daniel supo que el edicto había sido
firmado, entró en su casa, y abiertas las ventanas de

su recámara que daban hacia Jerusalén, se
arrodillaba tres veces al día, y oraba y daba gracias

delante de su Dios, como lo solía hacer antes”
(Daniel 6:10 RV60)



Esta semana vamos a aprender sobre la importancia de orar. La
historia de Daniel nos enseña que orar es muy importante, incluso
cuando enfrentamos problemas. Orar nos ayuda a estar más cerca

de Dios y a hacer nuestra vida mejor.



La Persistencia en la Oración
Ejemplo de Daniel: Daniel oraba tres veces al día, sin importar lo que
pasara. Puedes empezar a orar todos los días también, incluso cuando te
enfrentas a dificultades.
Fortalece la fe: Orar regularmente hace que nuestra fe sea más fuerte. Nos
ayuda a confiar en Dios más y más.
Disciplina espiritual: Orar todos los días nos ayuda a ser mejores en nuestra
relación con Dios, como hacer ejercicio fortalece nuestro cuerpo.

 La Oración Transforma Nuestra Vida
Cambio de corazón: Orar ayuda a cambiar nuestro corazón y nos hace más
agradecidos. (Ezequiel 36:26)
Dirección y sabiduría: Al orar, pedimos a Dios que nos dé sabiduría para
tomar buenas decisiones. (Santiago 1:5)
Sanidad y restauración: La oración puede traer sanidad y ayudar a resolver
problemas. (Santiago 5:15)



Otros Beneficios de Orar
Nos da paz: Orar nos ayuda a sentirnos en paz, incluso cuando estamos
preocupados. (Filipenses 4:6-7)
Fuerza y fortaleza: Orar nos da la fuerza para seguir adelante y enfrentar
desafíos. (Isaías 40:31)
Vencer las tentaciones: Orar nos ayuda a resistir las cosas que nos pueden
hacer hacer lo malo. (Lucas 22:40)

 La Oración Nos Acerca Más a Dios
Comunión con Dios: Orar es como tener una charla especial con Dios, lo
cual nos acerca a Él. (Salmo 145:18)
Dependencia de Dios: Al orar, mostramos que confiamos en Dios para todo.
(Proverbios 3:5-6)
Escuchar a Dios: Orar nos enseña a escuchar y entender lo que Dios quiere
decirnos. (Juan 10:27)



¡Decide orar todos los días! Orar es una manera poderosa de
acercarnos a Dios y mejorar nuestras vidas. Sigamos el ejemplo

de Daniel, y recordemos que cada vez que oramos, estamos
hablando con Dios y eso hace que nuestro corazón y vida se

llenen de Su amor.








