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LA DECISIÓN DE SEGUIR A CRISTO 

“ Jesús los llamó: «Vengan, síganme, ¡y yo les enseñaré cómo pescar personas!»”. (Mt. 4:19 
NTV) 

INTRODUCCIÓN: En esta octava y última 
semana de nuestra serie, exploraremos la 
importancia de tomar la decisión de seguir 
a Cristo. Este llamado, hecho por Jesús a sus 
primeros discípulos, es un llamado que se 
extiende a todos nosotros. Al seguir a Cristo, 
nuestras vidas son transformadas, y 
experimentamos el verdadero propósito y 
plenitud que solo Él puede ofrecer. 
 
1. JESÚS NOS LLAMA.  
 Jesús nos llama personalmente. 

Jesús no llama a la multitud en 
general, sino que se dirige a cada uno 
de nosotros de manera específica y 
personal. Él conoce nuestras vidas y 
nos invita a una relación única con Él. 

 El llamado a una nueva misión. 
Seguir a Jesús implica dejar atrás 
nuestra antigua vida para 
embarcarnos en una misión nueva y 
significativa, la de compartir el amor 
y las enseñanzas de Cristo con otros. 

 La promesa de transformación. 
Jesús promete que al seguirle, 
nuestras vidas serán transformadas y 
encontraremos un propósito nuevo y 
profundo en servirle y seguir Sus 
enseñanzas. "Por lo tanto, si alguno 
está en Cristo, es una nueva creación; lo 
viejo ha pasado, ha llegado ya lo nuevo." 
(2 Corintios 5:17 NVI) 
 

2. EL COSTO DE SEGUIR A CRISTO. "Y 
decía a todos: Si alguno quiere venir en 
pos de mí, niéguese a sí mismo, tome su 
cruz cada día, y sígame." (Lucas 9:23 
NVI) 

 Renunciar a uno mismo. Seguir a 
Cristo requiere que renunciemos a 
nuestros deseos egoístas y pongamos 
Su voluntad por encima de la nuestra, 
lo que implica sacrificios personales. 

 Llevar la cruz. Tomar nuestra cruz 
significa aceptar y enfrentar los 
desafíos y sacrificios que vienen con 
la decisión de seguir a Cristo, con la 
fortaleza que Él nos da. 

 La entrega total. Seguir a Cristo 
implica una entrega total de nuestra 
vida, rindiendo todas nuestras áreas a 
Su guía y propósito, confiando 
plenamente en Su dirección. 

 
3. LOS FRUTOS DE SEGUIR A CRISTO. 

"Yo soy la vid; ustedes son las ramas. El 
que permanece en mí, como yo en él, 
dará mucho fruto; separados de mí no 
pueden ustedes hacer nada." (Juan 15:5 
NVI) 

 Crecimiento espiritual. Permanecer 
en Cristo nos lleva a un crecimiento 
espiritual continuo, desarrollando 
una relación más profunda y fuerte 
con Él. 

 Vida abundante. Jesús nos ofrece 
una vida plena y abundante, llena de 
paz, alegría y propósito, más allá de 
las circunstancias. 

 Impacto en otros. Al seguir a Cristo, 
nuestra vida se convierte en un 
testimonio vivo que puede influir 
positivamente en la vida de los 
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demás, mostrando el amor y la verdad 
de Jesús. 

 
4. BENEFICIOS DE SEGUIR A CRISTO.  
 Relación íntima con Dios: Seguir a 

Cristo nos permite desarrollar una 
conexión profunda y personal con 
Dios. Esta relación nos proporciona 
guía, fortaleza y consuelo en todas las 
áreas de nuestra vida. "Permanezcan 
en mí, y yo permaneceré en ustedes. Así 
como ninguna rama puede dar fruto por 
sí misma, sino que tiene que permanecer 
en la vid, así tampoco ustedes pueden 
dar fruto si no permanecen en mí." 
(Juan 15:4 NVI) 

 Paz y seguridad eternas: Al seguir a 
Cristo, experimentamos una paz que 
trasciende las circunstancias y nos 
brinda seguridad, sabiendo que 
estamos bajo el cuidado y la 
protección de Dios eternamente. "La 
paz les dejo; mi paz les doy. Yo no se la 
doy a ustedes como la da el mundo. No 
se angustien ni se acobarden." (Juan 
14:27 NVI) 

 Propósito y dirección claros: 
Seguir a Cristo nos ayuda a encontrar 
y vivir el propósito que Dios tiene 
para nosotros, guiándonos en 
nuestras decisiones y acciones para 
que podamos cumplir Su voluntad. 
"Confía en el Señor de todo corazón, y no 
en tu propia inteligencia. Reconócelo en 
todos tus caminos, y él allanará tus 
sendas." (Prov. 3:5-6 NVI) 

 
PREGUNTAS INTERACTIVAS: 
 ¿Qué significa para ti seguir a Cristo 

en tu vida diaria? 

 ¿Qué desafíos has enfrentado al 
decidir seguir a Cristo y cómo los has 
superado? 

 ¿Cómo ha transformado tu vida la 
decisión de seguir a Cristo? 

 
APLICACIÓN PRÁCTICA:  
 Dedica tiempo diario a la oración 

y lectura de la Biblia: Conectar 
diariamente con Dios a través de la 
oración y la lectura de Su Palabra te 
permitirá conocer mejor Sus 
enseñanzas, escuchar Su voz, y 
fortalecer tu fe. 

 Vive de acuerdo a los principios de 
Cristo en todas tus acciones: 
Permite que tus decisiones y 
comportamientos reflejen el amor, la 
compasión y la justicia de Cristo. 

 Participa activamente en tu 
iglesia: Involúcrate en tu iglesia o 
GDC donde puedas crecer junto a 
otros creyentes, servir en algún 
ministerio y recibir apoyo espiritual. 
Esto te ayudará a mantenerte firme 
en tu caminar con Cristo. 
 

CONCLUSIÓN: ¡Toma la decisión de seguir 
a Cristo! Es la elección más transformadora 
que podemos hacer. Nos lleva a una vida 
llena de propósito, paz y una relación 
íntima con Dios. Al seguir a Cristo, no solo 
nuestras vidas son cambiadas, sino que 
también impactamos a aquellos que nos 
rodean, demostrando el amor y la verdad de 
Jesús. Que cada uno de nosotros decida 
seguir a Cristo con todo nuestro corazón, 
confiando en Su dirección y abrazando la 
vida abundante que Él nos ofrece. 
 
ORACIÓN DE SALVACIÓN: Señor Jesús 
reconozco que he pecado y que tú moriste 
por mí. Hoy me arrepiento y te pido perdón. 
Te entrego mi vida y mi corazón para que 
seas mi Señor y Salvador personal, amén. 

 


